
Selbstbedienung

THAI EXPRESS



THAI E X P R E S S

und bringt ein Stück Thailand direkt ins Herz von Mainz. Viele kennen uns noch von früher, 
erinnern sich an den Duft des roten Currys, an unsere hausgemachte Minzlimonade 
oder den Thai-Eistee.

UNSER MOTTO: 

Wir bleiben unseren Wurzeln treu, setzen aber gleichzeitig auf frische Ideen, kreative Rezepte 
und ein neues Raumkonzept, das die Straßen und Gärten Thailands lebendig werden lässt.

Thai Express ist mehr als nur ein Restaurant – es ist ein Ort, an dem Erinnerungen wach
werden und Neue entstehen.

Willkommen zurück!



ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE:

Kenntlichmachung der Zusatzstoffe mit Zahlen

1 = mit Farbstoffen
2 = mit Konservierungsstoffen 
3 = mit Antioxidationsmittel
4 = mit Geschmacksverstärker
5 = geschwefelt
6 = geschwärzt
7 = gewachst
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmittel(n)
10 = enthält eine Phenylalaninquelle
11 = coffeinhaltig
12 = chininhaltig

Kenntlichmachung der allergenen Stoffe mit Buchstaben

a =Weizen
aR = Roggen
aG = Gerste
aH = Hafer
aD = Dinkel
aGr = Grünkern
aß= Bulgur
b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
e = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschließlich Laktose)
h = Schalenfrüchte (Nüsse); Art muss genannt werden
i = Sellerie und dargus gewonnene Erzeugnisse
j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
1 = Sulfite
m = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
n = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
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SUPPEN
TOM KHA GAI - HÜHNERSUPPE MIT KOKOSMILCH           

WAHLWEISE MIT:

HÜHNERFLEISCH 3, 6, f, g, d      

SHRIMPS 3, 6, f, g, b, d        

TOM YUM SUPPE (SHRIMPS) 3, 4, 6, f, g, b, d   

WAN-TAN SUPPE 1, 3, 6, a, c, f 

1

2

3

5,40 €

5,90 €

5,90 €

5,90 €
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VORSPEISEN
HÜHNERFLEISCHSPIESSE 
In Erdnusssoße mit Koriander 3, 6, 7, 8, a, e, f, d

FRÜHLINGSROLLEN (6 STÜCK)
mit Süß-Sauer-Soße 1, 3, 6, a, f      

FRITTIERTE WAN-TAN 
mit Süß-Sauer-Soße 1, 3, 6, a, c, f      

91

40

41

42

43

93

96

VORSPEISEN

5,90 €

3,90 €

5,90 €

5,90 €

6,90 €

5,90 €

4,50 €

GYOZA
Saftig gefüllte Hühnerfleisch-Teigtaschen, goldbraun auf der 
Grillplatte gebraten 1, 3, 6, a, c, f        

POPIA
Knusprig frittierte Cigarblätter, gefüllt mit Hähnchen, Glasnudeln,
Knoblauch, roten Zwiebel, Karotten und Sesamöl, serviert mit
süß-scharfer Sauce 1, 3, 6, 11, a, c, f, k    

KNUSPRIGES GEMÜSE
Verschiedenes Gemüse im Tempura-Teig knusprig frittiert, serviert
mit hausgemachtem Dip. a, c, f, k, 1, 3

GAI TOD
Knusprige Chicken Wings in Thai-Chili-Limetten-Sauce 1, 3, 6, a, f
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SALATE

GLASNUDELSALAT
mit frischem Gemüse, pikantem hausgemachtem Dressing,
Erdnüssen & Koriander  3, 5, 8, f, e, d

MIT KNUSPRIGEM HÜHNERFLEISCH

170 9,50 €

+3,90 € 

MANGO SALAT
Frisches Gemüse mit Mangostreifen in süß-pikanter Soße,
Cashewnüssen, Kokosraspeln & Koriander  3, 5, 8, f, h, d

MIT KNUSPRIGEM HÜHNERFLEISCH

146 9,50 €

+3,90 € 

45 10,50 €

+1 € 

SOM TAM - GRÜNER PAPAYA-SALAT
mit Karotten, Thai-Bohnen und Kirsch-Tomaten, dazu geröstete
Erdnüsse und süß-sauer-pikantes Thai-Dressing 3, 5, 8, e, d, b

44 11,90 €

THAI E X P R E S S

MIT HÄHNCHEN
MIT RIND

LARB
Gehacktes Fleisch nach Wahl mit roten Zwiebeln, 
Frühlingszwiebeln, Chili und frischer Minze in würziger
Limetten Fisch Soße. 2,3,4,d



170
Beispiel
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NUDELGERICHTE
PAD THAI
Gebratene Reisnudeln mit Gemüse, Ei & Erdnüssen  1, 3, 6, 7, a, c, e, f, d

11 10,00 €

20 10,00 €

EIERNUDELN IN ROTER THAI-CURRY- & ERDNUSSSOSSE
mit Karotten, Lauch, Chinakohl, Zwiebeln & Frühlingszwiebeln,
Serviert mit gehackten Erdnüssen & Koriander 1, 3, 6, 7, 8, a, e, f, d

66 11,00 €

GLASNUDELN MIT THAI-CURRY
Erdnusssoße, Paprika, Zwiebeln, Bohnen, Champignons,
Karotten, Bambus & Thai-Basilikum 3, 6, 8, f, e, d

81 11,00 €

THAI E X P R E S S

GEBRATENE GLASNUDELN
mit frischem Gemüse in Sojasoße 3, 6, f, d

12 10,50 €

GEBRATENE EIERNUDELN
Fein gebratene Eiernudeln mit knackigem Gemüse,
Sojasproßen und Ei 1, 3, 6, 7, a, c, f, d



WÄHLE DEIN PROTEIN
2,90 €
3,90 €
3,90 €
4,90 €
4,90 €
5,90 €
5,90 €
2,90 €
4,90 €

8120

11 66

12

HÜHNERFLEISCH 3, 6, f 

GEGRILLTE HÜHNERBRUST 3, 6, f 

KNUSPRIGES HÜHNERFLEISCH 1, 3, 6, a, f 

RINDFLEISCH 3, 6, f 

SHRIMPS 3, 6, b, f 

KNUSPRIGE ENTENBRUST 1, 3, 6, a, f 

KNUSPRIGER TILAPIA d

TOFU 3, 6, f

FLEISCHERSATZ 3, 6, f

Beispiel
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REISGERICHTE

ROTES THAI-CURRY
mit Erdnusssosse, Paprika, Zwiebeln, Bohnen,Champignons, Karotten, 
Bambus & Thai-Basilikum 3, 6, 8, f, e, d

22 11,00 €

GRÜNES THAI-CURRY  
mit Zwiebeln, Bohnen, Champignons, Thai-Auberginen, Brokkoli, Bambus & Thai-Basilikum 3, 6, f, d

23 10,50 €

SÜSS-SAURE SOSSE
(Ananas-Orangen-Chili) Mit Paprika, Zwiebeln, Bohnen, Champignons, 
Karotten, Bambus & Erbsen 3, 6, f

29 10,50 €

NACH "ASIA ART" (SOJASOSSE)
mit Paprika, Zwiebeln, Bohnen, Champignons, Karotten, Sojasprossen, 
Chinakohl & Cashewnüssen 3, 6, 8,f ,h, d

38 10,50 €

CHILI-SOJA-SOSSE
mit Zwiebeln, Paprika, Bohnen, Zitronengras  3, 4, 6, f, d

31 10,50 €

GEBRATENER REIS
Gebratener Reis mit Gemüse & Ei - Aromatischer Wok-Reis, gebraten
mit frischem Gemüse, Sojasproßen, Ei und einem Hauch Sojasauce 3, 6, c, f, d

8 10,00 €

ROTES THAI-CURRY
mit Paprika, Zwiebeln, Bohnen, Champignons, Thai-Auberginen,Karotten, 
Bambus & Thai-Basilikum 3, 6, f, d

24 10,50 €
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WÄHLE DEIN PROTEIN

22 8 8

MANGO-CURRY-SOSSE
mit Mangostreifen, Paprika, Zwiebeln, Bohnen, Champignons, Karotten & Bambus 3, 6, f, d

121 10,50 €

2,90 €
3,90 €
3,90 €
4,90 €
4,90 €
5,90 €
5,90 €
2,90 €
4,90 €

HÜHNERFLEISCH 3, 6, f 

GEGRILLTE HÜHNERBRUST 3, 6, f 

KNUSPRIGES HÜHNERFLEISCH 1, 3, 6, a, f 

RINDFLEISCH 3, 6, f 

SHRIMPS 3, 6, b, f 

KNUSPRIGE ENTENBRUST 1, 3, 6, a, f 

KNUSPRIGER TILAPIA d

TOFU 3, 6, f

FLEISCHERSATZ 3, 6, f

Beispiel Beispiel
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+2,90 € 
+4,90 € 
+2,90 € 

14,90 € 
13,90 € 

14,90 € 
13,90 € 

13,90 € 

WOK-GERICHTE
PAD SEE EW
breite Reisnudeln mit knackigem Gemüse und Ei,
gebraten in aromatischer,würziger Sauce 1, 3, 6, 7, a, c, f, d

MIT HÄHNCHEN: 1, 3, 6, 7, a, c, f, d

MIT RIND: 1, 3, 6, 7, a, c, f, d

MIT TOFU: 1, 3, 6, 7, a, c, f, d 

46 11,00 €

PAD KRAPAO
würzig gebratenes Hackfleisch mit Thai-Basilikum,
Chili und Knoblauch, serviert mit Spiegelei und duftendem Reis.

MIT RIND: 1, 3, 6, 7, a, c, f, d 

MIT HÄHNCHEN: 1, 3, 6, 7, a, c, f, d

47

PAD PRIK KHING
Knusprig gebratenes Gemüse in aromatischer roten Currypaste
mit Ka�rlimettenblättern – intensiv und würzig. 1, 3, 6, 7, 8, 11, a, c, f, h, k, d

MIT HÄHNCHEN

MIT RIND

MIT TOFU

48
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46

47

Beispiel

THAI E X P R E S S



50 52

+2,90 € 
+4,90 € 
+2,90 € 

SPECIALS
GAENG MASSAMAN
Aromatisches Thai-Curry mit Karto�eln, Karotten, Zwiebeln und
Erdnüssen in cremiger Kokos-Massaman-Sauce e, f, 3, d

MIT HÄHNCHEN: e, f, 3, d

MIT RIND: e, f, 3, d

MIT TOFU: e, f, 3, d

49 11,00 €
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DESSERTS
KHAO NIAO MAMUANG ( Saisonal)
Klebreis mit süßer Kokosmilch, serviert mit frischer Mango 3

50 6,50 €

GLUAY TOD
Knusprig frittierte Banane  1, 3, a

51 3,90 €

SESAMBÄLLCHEN
Zwei goldbraun frittierte Sesambällchen, gefüllt mit süßer Rote-Bohnen-Paste 1, 3, 11, a, k

52 3,90 €
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ne, serviert mit Honig



GETRÄNKE
ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Pepsi Cola / Max / Mirinda / 7up / Schwip Schwap (0,33 l) 1, 9, 10, 11

Apfelsaftschorle (0,33 l)
Wasser Still/Sprudel (0,3 l)
Mineralwasser Selters Naturell / Medium (0,5 l)
Hausgemachte Zitronen-Minz Limonade (0,4 l)
Hausgemachter Eistee: Tropische Früchte (0,4 l) 3, g

BIER UND RADLER
Oberdorfer Helles (0,33 l)
Radeberger Pils (0,33 l)
Radeberger Pils Alkoholfrei (0,33 l)
Singha Bier (0,33 l)
Chang Bier (0,33 l)
Brinkhoffs Radler Naturtrüb (0,33 l) 1

Jever Fun Zitrone (0,33 l) 1

WEIN
Rotwein Primitivo Puglia Igt (0,2 l) 5,L

Spätburgunder Rosé Feinherb (0,2 l) 5,L

Riesling Kabinett Trocken (0,2 l) 5,L

3,60 €
4,00 €
2,90 €
3,80 €
4,50 €
4,50 €

4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,90 €
4,90 €
4,50 €
4,50 €

6,50 €
6,50 €
6,50 €
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